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Las i jego funkcje 

 

Wszyscy wiemy czym jest las, ale czy zdajemy sobie 

sprawę, że bez nich żylibyśmy na wielkiej pustyni? 

Las dostarcza nam drewna, żywicy, grzybów… Poza 

tym, wielką fabryką tlenu jest siedliskiem wielu 

zwierząt, zapobiega erozji gleb, chroni nas przed 

wiatrem i hałasem, reguluje wahania temperatury 

i zapobiega powodziom. Obecnie lasy zajmują 

28% powierzchni Polski. 

W Polsce wyróżnia się 5 zasadniczych typów lasów: 

bory, grądy, łęgi i bory wysokogórskie. Bór, to las, 

w którym przeważają drzewa iglaste. W grądzie 

przeważają drzewa liściaste takie jak lipa, klon i dąb. 

Las łęgowy leży przy rzekach, które podczas powodzi 

nanoszą do niego żyzny muł. 
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Piętrowa budowa lasu 

 

WARSTWA PTAKI ZWIERZĘTA DRZEWA 
IGLASTE 

DRZEWA 
LIŚCIASTE 

ROŚLINY 
I GRZYBY 

WYSOKIE 
DRZEWA 

dzięcioł, 
sokół 

wiewiórka sosna, 
świerk 

buk, dąb, 
olcha 

 

PODSZYT sikorka sarna, jeleń młode 
drzewa 

leszczyna, 
jarzębina 

 

RUNO lelek 
kozodój 

lis, zając, 
mysz 

sadzonki 
drzew 

sadzonki 
drzew 
 

borowik 
szlachetny 

ŚCIÓŁKA pióra dżdżownica, 
mrówki 
 

opadłe 
igły  

opadłe 
liście 

grzybnia 

 

Podczas powojennego zalesiania Polski sadzono przede 

wszystkim drzewa iglaste (głównie sosny). Lasy iglaste 

stanowią obecnie ok. 80% powierzchni naszych lasów. 

Drzewa te są niestety mało odporne na szkodniki 

i zanieczyszczenia środowiska. 
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Lasy naturalne, a uŜytkowe 
 

Lasy użytkowe są wykorzystywane głównie przez 

przemysł budowlany, meblarski, zapałczany i muzyczny. 

Las naturalny to las, który powstał bez ingerencji 

człowieka. Las taki można wykorzystywać przemysłowo 

tylko w takim stopniu, aby nie spowodować w nim 

większych zmian. 

 

ZagroŜenia cywilizacyjne lasów 
 

Jednym z największych zagrożeń lasów jest 

zanieczyszczanie powietrza. Gazy przemysłowe i spaliny 

działają groźnie na wzrost drzew. Las 

z zanieczyszczonym powietrzem traci zdolności 

obronne i ginie. Polska znajduje się w czołówce państw 

Europy pod względem stopnia zanieczyszczenia lasów. 

Wielkie obszary lasów giną również przez pożary. 
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