
                                                                                                               

 

Lasy Polski 

 
Autor : 

Weronika Kowalczyk 
 

 

                                                



Lasy Polski 
 

 1

 

 

 

Spis treści 
Lasy i ich rodzaje ............................................................................ 2 

Funkcje lasu ...................................................................................... 3 

Las naturalny, a las wykorzystywany gospodarczo ................... 4 

Zagrożenia cywilizacyjne dla lasów w Polsce ............................. 5 

Bibliografia ....................................................................................... 6 

 

 



Lasy Polski 
 

 2

Lasy i ich rodzaje 
 

• Co to jest las ? 
Las – naturalny lub ukształtowany przez człowieka ekosystem 
lub kompleks ekosystemów, w którego szacie roślinnej 
dominującym składnikiem jest drzewostan utworzony przez 
zwarcie rosnących drzew. W zależności od siedliska tworzą się 
różne formacje leśne i typy.  
 

• Rodzaje lasów : 
1. Drzewa liściaste np. brzoza, lipa, buk, dąb, klon, wiąz, 

wierzba, topola i olcha. 
2. Drzewa iglaste np. sosna, świerk, jodła, modrzew, limba, gis, 

jałowiec, daglezja i tuja.                                    
3. Drzewa owocowe.  
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Funkcje lasu 
 

Las w życiu człowieka ma za zadanie kilka ważnych cech, 
które nie tylko przydają się ludziom, ale i również 
zwierzętom.  

Oto kilka funkcji jakie pełni las w przyrodzie: 

• Dostarcza wszystkim organizmom żywym tlen, a im więcej 
jest wycinanych lasów tym mniej jest tlenu, 

• Jest schronieniem dla wielu zwierząt, 
• Zapobiega powodziom, 
• Jest źródłem surowców budowlanych np. do budowy mebli, 
• Może być inspiracją dla bardzo wielu artystów, nie tylko 

tych wykształconych, ale i również dla tych początkujących, 
• Oczyszczają powietrze, 
• Dostarczają płodów runa leśnego, 
• Jest naturalnym filtrem powietrza 
• Woda z liści paruje i nawilża powietrze, 
• Może być miejscem relaksu dla człowieka. 
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Las naturalny, a las wykorzystywany 
gospodarczo 

 

Las naturalny – jest to las, który powstał sam, tzn. bez 
ingerencji człowieka. Odradza się powoli. Las ten zawiera 
dużą odporność biologiczną. Żyje dzięki naturalnym 
procesom przyrodniczym.  

Las wykorzystywany gospodarczo – są to w większości 
posadzone przez człowieka drzewa. Wyróżniają się tym, że 
są zdrowsze i produkują więcej dobrego drewna, jeśli są 
prowadzone zgodnie z zasadami ekologii. 

Las naturalny różni się tym, że jego drewno jest mniej 
wytrzymałe budulcowo niż las gospodarczy. Drzewa rosną w 
miejscach przypadkowych, nie tak jak drzewa posadzone 
przez człowieka. Las naturalny można powiedzieć, że rośnie 
sam dla siebie. A las wykorzystywany gospodarczo jest 
specjalnie sadzony do późniejszych celi. Według mnie to ze 
sztucznego lasu można wyciągnąć więcej korzyści.   
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Zagrożenia cywilizacyjne dla lasów w Polsce 
 

Jednym z podstawowych zagrożeń dla środowiska leśnego 
jest pożar. Jest on często spowodowany przez nieostrożność 
człowieka np. przez zaśmiecanie, czy nie dogaszenie ogniska. 

Jednym z podstawowych zagrożeń cywilizacyjnych dla lasów 
jest nadmierna emisja zanieczyszczeń przez człowieka. 
Przez to tylko połowa lasów w Polsce jest uważana za 
zdrowe. Najtragiczniejszy stan lasów jest w Karkonoszach i 
w Sudetach. 

Kolejnym z zagrożeń jest wycinanie lasów, ponieważ im 
więcej wycinamy drzew, tym mniej jest tlenu na ziemi. 
Dlatego właśnie postanowiono stworzyć lasy gospodarcze, 
aby tamte mogły rosnąć i dawać tlen, a te dawać materiały 
budowlane. 
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