
 

CZY ZNASZ POLSKIE TRADYCJE I SYMBOLE 

DOTYCZĄCE ŚWIĄT WIELKANOCNYCH? 
• PALMA WIELKANOCNA   

• NIEDZIELA PALMOWA 

• KOSZYCZEK - ŚWIĘCONKA 

• PISANKI, KRASZANKI 

• WIELKANOCNE ŚNIADANIE 

• ŻUREK, ŻUREK W CHLEBIE 

• ŚWIĄTECZNE POWITANIE 

• ZWIERZĘTA SYMBOLE ŚWIĄT 

• ŚMIGUS DYNGUS 

 

 

 

*PALMA WIELKANOCNA - NIEDZIELA PALMOWA JEST TYDZIEŃ 

PRZED WIELKANOCĄ, WTEDY W KOŚCIOŁACH ŚWIĘCIMY PALMY,  

A POTEM STAWIAMY W DOMU W WAZONIE. PALMA TO SYMBOL 

HOŁDU DLA PANA JEZUSA – KRÓLA.  

*PISANKI, KRASZANKI                                                                                                                                                                   

 

 

 

                                                                               

 

 

*POWITANIE WIELKANOCNE: „CHRYSTUS ZMARTWYCHWSTAŁ!”                                                                     

ODPOWIEDŹ: „PRAWDZIWIE ZMARTWYCHWSTAŁ!” 

*KOSZYCZEK – ŚWIĘCONKA                *WIELKANOCNE ŚNIADANIE TO BARDZO WAŻNA POLSKA 

TRADYCJA RODZINNA. CAŁA RODZINA ZASIADA PRZY STOLE, DZIELI SIĘ ŚWIĘCONKĄ Z KOSZYCZKA  

I SKŁADA SOBIE NAWZAJEM ŻYCZENIA: ZDROWIA, RADOŚCI, SZCZĘŚCIA, MIŁOŚCI ORAZ SPEŁNIENIA 

MARZEŃ. POTEM W WIELU DOMACH PODAJE SIĘ CIEPŁY *ŻUREK - ZUPĘ Z JAJKIEM NA TWARDO  

I KIEŁBASĄ. CZASEM JEST PODAWANY W CHLEBIE.                            

                                                                                                                                                                                                                 

 

 



 

 

 

 

                                                                                                                                                 

   LANY PONIEDZIAŁEK 

* ŚMIGUS DYNGUS – WYWODZI SIĘ Z LUDOWYCH  
ZWYCZAJÓW I POLEGA NA POLEWANIU SIĘ WODĄ 
W PONIEDZIAŁEK WIELKANOCNY.SYMBOLIZUJE ON 
WIOSENNE OCZYSZCZENIE SIĘ Z BRUDU I CHORÓB. 
NA WIOSKACH ZWYKLE POLEWANO PANNY NA  
WYDANIU I DZIEWCZYNY. 
* ZWIERZĘTA SYMBOLE ŚWIĄT I BUDZĄCEJ SIĘ WIOSNY                                                         

RÓŻNE ZWIERZĘTA KOJARZĄ NAM SIĘ Z WIELKANOCĄ: ZAJĄCZKI, MAŁE PISKLĘTA - KURCZACZKI, 

KACZUSZKI, ALE SZCZEGÓLNYM SYMBOLEM ŚWIĄT ZMARTWYCHWSTANIA PAŃSKIEGO JEST BARANEK. 

SYMBOLIZUJE JEZUSA CHRYSTUSA – BARANKA BOŻEGO, KTÓRY ODDAŁ SWOJE ŻYCIE NA KRZYŻU  

Z MIŁOŚCI DO LUDZI, A POTEM ZMARTWYCHWSTAŁ PO 3 DNIACH. 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

               ZAJĄCZEK      

BARANKI                                                                       MAŁE   KURCZACZKI – PISKLĘTA 

  ŻYCZĘ WAM ZDROWYCH IRADOSNYCH ŚWIĄT WIELKANOCNYCH ORAZ MOKREGO DYNGUSA! 

                            WESOŁEGO ALLELUJA!!!        RENATA BARSZNICA – KALINOWSKA 

 

 

 

 

 

 

BARANEK BOŻY - JEZUS ZMARTWYCHWSTAŁY 


