"Dziecko chce by¢ dobre.
Jesli nie umie - naucz,
jesli nie wie —wytlumacz,
jesli nie moze - pomo6z"

Janusz Korczak

Ksztattowanie u dziecka szacunku do swojej i cudzej
wlasnosci

Kazdy rodzic chciatby, aby jego dziecko byto piekne, madre, zdrowe,
uczciwe, dobre... itd. Wsrdd tych wszystkich zalet ptynacych z bycia
rodzicem idealnego dziecka, sq rzeczy niezalezne i zalezne od postaw
rodzicielskich, czyli takie, ktore mozna wypracowac. Szczerosc i uczciwosé
w szerokim kontekscie to podstawowe wartosci, ktérych rodzice chcq
nauczy¢ swoje dzieci. Rodzice to autorytet dla dzieci wiec i przyktad do
nasladowania, poniewaz dzieci uczg sie przez obserwowanie postaw

i zachowan rodzicéw. Co wiecej, duzo zalezy od tego, w jaki sposéb
rodzice reagujg na ktamstwo lub oszukiwanie, agresje czy zte zachowania
innych ludzi.

Jesli w domu panuje bezpieczna atmosfera i wytworzyty sie z dzieCmi
trwate, bliskie wiezi, ciepte relacje szansa na wypracowanie szczerosci,
uczciwosci i zaufania jest ogromna. Wiele zalezy od tego, w jaki sposdb
rodzice uczg dzieci postaw wobec otaczajacego je Swiata i wartosci, jakg
atmosfere stwarzajgq. Mowienie prawdy i uczciwo$¢ wymagajq odwagi

i sity, rzadko lubimy przeciez przyznawac¢ sie do btedéw, rzadko tez lubimy
przyznawac komus racje. Dla dziecka to wielkie wyzwanie,

dlatego podpowiadamy, w jaki sposéb uczy¢ szczerosci.

Kazdy cztowiek chce by inni zwracali sie do niego z zyczliwoscia,
grzecznoscig i poszanowaniem praw, czyli by odnosili sie do nas z
szacunkiem. Potrafimy zauwazy¢, odczuwad, gdy ktos traktuje nas np.
krytycznie, z lekcewazeniem, z ironig. Zwykle nie lubimy takich relacji, a
przebywanie z ludzmi, ktérzy naduzywajq takich zachowan, nie jest dla
nas mite i mamy prawo Zle sie czu¢ w ich towarzystwie, jesteSmy urazeni,
nasza godnosc cierpi. Szacunek jest nadrzedng podstawg wobec
wszystkich innych wartosci moralnych, bo bez niego trudno jest méwic¢ o
sprawiedliwosci, prawdzie, przyjazni czy mitosci.



Szacunek to nic innego jak poszanowanie godnosci innych ludzi i wtasnej,
troska o czyjes$ dobro i uczucia, grzecznos¢ wyrazona naszym
zachowaniem i stowami. Szkoda, ze dzisiejsze dobre maniery i zyczliwos¢
stajq sie coraz mniej popularne. Warto je wpajac dzieciom od
najmtodszych lat. To trudne zadanie, poniewaz aby przekaza¢ mtodym
ludziom wartosci, sami musimy sie nimi kierowac i stanowi¢ przyktad do
nasladowania.

Szanuj innych

Rodzicu, czy zdarzyto Ci sie plotkowac przy dziecku i niepochlebnie o kims$
wyrazac? Czy zdarzyto Ci sie przeklina¢ jadacych przed Tobg kierowcéw
czy idgcych pieszych? Ttumaczenie, ze Twoje dziecko jest jeszcze mate i
nic nie rozumie nie ma sensu - nie trzeba przeciez rozumie¢, by jakies
zachowanie powtorzy¢. Dzieci widzg i styszg duzo wiecej niz dorostym sie
wydaje, chtong nasze stowa i zachowania niczym gabka. Kazdy, bez
wzgledu na to kim jest, co robi i skad pochodzi, ma swojg godnosc i
zastuguje na szacunek. Nawet gdy dzien jest gorszy, a on zajechat Ci
droge lub wymusit pierwszenstwo.

Badz wrazliwy na potrzeby i uczucia innych

Nie zyjemy na Swiecie sami i musimy liczy¢ sie z innymi: z domownikami,
rodzing, kolegami, wspétpracownikami, sgsiadami. Bardzo wazne jest, by
dziecko miato tego swiadomosé. Uczmy, Zze nalezy dbac o cudze dobro,
mienie i prace, a wtasnymi dziataniami nie mozemy robi¢ nikomu

ktopotu. Chodzi o bardzo proste rzeczy, np. zachowywanie ciszy podczas
czyjegos$ odpoczynku, pozostawianie po sobie porzadku, oddawanie
pozyczonych rzeczy w takim stanie jak je pozyczyliSmy, nie zagladanie do
cudzej korespondencji, torebki, czy szuflady bez pozwolenia, stuchanie
wypowiedzi bez przerywania. Tak u dziecka powstaje empatia...

Badz uczciwy
"Warto by¢ uczciwym, cho¢ nie zawsze sie to optaca. Optaca sie by¢
nieuczciwym, ale nie warto" powiedziat kiedy$ profesor Bartoszewski.

Trudno sie z tym nie zgodzi¢ - uczciwosc¢ jest bardzo trudna, bo czasami
po prostu fatwiej i szybciej jest pdjs¢ prostszg i krotszg drogq. Lecz
pozniej zy¢ z wyrzutami sumienia wcale nie jest takie mite. Nauke
uczciwosci najlepiej zaczyna¢ od dotrzymywania danego stowa,
wywigzywania sie z umow i szczerosci, nawet wtedy, gdy wygodniej
bytoby sktamac¢. Wymagajac od dziecka najpierw wymagajmy od samych
siebie.



Rozmawiaj, ttumacz, wyjasniaj

Pamietaj, ze dzieci dopiero uczg sie Swiata i potrzebujg madrego,
cierpliwego nauczyciela .Rozmawiaj z dzieckiem jak najczesciej i nie bdj
sie trudnych tematéw- lepiej wyjasni¢ mu po rodzicielsku niz zostawic to
kolegom lub innym osobom . Zasady postepowania, normy moralne,
dobro i zto, kolory skdéry, niepetnosprawnos¢, réznice kulturowe,
seksualnos¢, odmienne tradycje i zwyczaje, religie swiata to co$, od czego
nie uciekniemy. Swiat jest réoznobarwny, a rodzic potrafi by¢ dla dziecka
przewodnikiem po $wiecie, ktory wyjasnia jak bezpiecznie sie w nim
poruszac, znalez¢ swoje miejsce i nie pozwalac krzywdzic¢ siebie i nie
krzywdzi¢ nikogo innego.

Czasami zdarza sie , ze dzieci sq znudzone i sfrustrowane, mogq wtedy
eksperymentowad z postawami innych wobec wtasnych niepozadanych
zachowan. Mozna zaobserwowac, ze niszczg wtasnosc czyjas, swojq lub
publiczng, kiedy wiedzg, ze nikt ich nie obserwuje albo nikt im w tym
powaznie nie przeszkodzi.

Niszczenie mienia moze mie¢ dwa powody:

1. Dziecko moze zepsuc co$ przez pomyike.

2. Moze tez w afekcie wytadowad swojg zto$¢ na jakims przedmiocie,
niszczac przy tym czyjas wtasnosc.

Poszanowania cudzej i wiasnej wartosci uczymy poprzez stosowanie:

Zasady zadoscuczynienia

W przypadku zniszczenia wtasnosci, obojetnie z jakiego powodu, szkoda
musi by¢ naprawiona. Najlepiej, kiedy bezposrednio usuwa jg sprawca,
czyli np. dziecko samo naprawia zniszczony przedmiot lub z wtasnego
kieszonkowego pokrywa koszt naprawy. Mozliwa jest tez inna forma
»~odkupienia winy”,wszystko zalezy od wielkosci powstatej szkody, np. (np.
laurka, publiczne przeprosiny, oddanie jakiej$ swojej rzeczy do czasu
naprawy, itp.) Kiedy dziecko zniszczy co$ przez pomyitke, nie powinno sie
go kara¢. Kazdemu moze sie to zdarzy¢. Nalezy je jednak naktoni¢, aby
przeprosito osobe poszkodowang i zastanowito sie, jak moze powstatg
szkode usungc.

W przypadku ztosliwego uszkodzenia jakiejs$ rzeczy obowigzuje ta sama
zasada: sprawca powinien przeprosi¢ osobe pokrzywdzong, uczestniczy¢ w
naprawieniu przedmiotu badz tez ponies¢ koszty naprawy w catosci, a jesli
bedzie konieczne - na raty. Ten sposéb zadoscuczynienia powinien dziecku
naprawde "dac¢ w kos¢", tak jak na przyktad obciecie kieszonkowego na
pewien czas. ROwnoczesnie musi mie¢ zagwarantowang mozliwos¢
zrozumienia i przemyslenia sytuacji. Konieczne jest, by nauczyt sie innych
sposobow zachowan, ktore umozliwig mu unikanie podobnych reakciji.



W przypadku celowego i wyrachowanego uszkodzenia cudzej wtasnosci
nalezy zwrocic¢ szczegdélng uwage na to, aby zados$c¢uczynienie odpowiadato
wyrzadzonej szkodzie. Tutaj lepsze bedzie naprawienie szkody niz
pokrycie kosztow naprawy z kieszonkowego. Kary pieniezne - oczywiscie
bardzo ,bolesne” dla nastolatkéw - sg jednak raczej czyms abstrakcyjnym.
Doswiadczenie, polegajace na tym, aby odczuc ile pracy wymaga
usuniecie szkody spowodowanej wtasnym zachowaniem, okazuje sie
bardziej korzystne. ,Kary pieniezne”, bywajg pewnym
niebezpieczenstwem, mogq uczy¢ dzieci i nastolatki, ze jesli jest sie w
stanie zaptaci¢, mozna sobie na wszystko pozwolic.



