ROLA RODZINY W
KSZTALTOWANIU

POSTAW
PATRIOTYCZNYCH

U DZIECI



Rodzina, w ktorej na co dzien zyje dziecko, jest pierwszg
poznawang przez nie czastkg ojczyzny 1 dlatego odgrywa
najwazniejszg role¢ w ksztaltowaniu postawy patriotycznej
dorastajacych dzieci 1 mtodziezy. To wlasnie w swoim najbardzie;
naturalnym sSrodowisku mtodzi ludzie ucza si¢ dokonywac
wybordw, ocenia¢ zachowania innych, szanowac¢ podstawowe
wartoscl. Atmosfera domu rodzinnego ksztaltuje Swiatopoglad
oraz szlifuje cnoty obywatelskie. Rodzice | dziadkowie przekazujg
dziedzictwo historyczne 1 kulturowe narodu, do ktorego

przynaleza.



Bezcenng role w ksztaltowaniu patriotycznych postaw mitodych
pokolen w obrebie rodziny potwierdzajg liczne przyktady z naszej
historii narodowej. Wystarczy chociazby wspomnie¢ o ponad
studwudziestoletnim okresie rozbiorow, kiedy to witasnie rodzina
stata si¢ gtownym wychowawcg kolejnych pokolen polskich
patriotow, przekazujac im wartosci, histori¢, tradycje 1 mowe
ojczysty, a takze wielkg mitos¢ do kraju, ktory przeciez nie istniat
na mapie Owczesne] Europy. To dzigki madrym 1 madrze
kochajacym rodzicom mlodzi Polacy mogli sta¢ si¢ patriotami

szczerze milujacymi swoja ojczyzne 1 gotowymi do najwiekszych



dla niej poswigcen. Podobnych przykiadow dostarczajg nam lata
dwoch wojen swiatowych, w trakcie ktorych dorastajgca mtodziez,
wiedziona przykltadem rodzicow 1 dziadkdw 1 majgca wpojone
podstawowe zasady patriotyczne, nie wahata si¢ stang¢ do walki z

okupantem o wolng 1 niepodlegly Polske.



Jak uczyc dzieci patriotyzmu?

Umitowanie 1 szacunek do Ojczyzny powinno wpajac si¢ dziecku
juz od najmiodszych lat. Najlepiej poprzez zabawe, odkrywanie
nowych, ciekawych rzeczy czy tez wspolne celebrowanie Swiat,
nie tylko narodowych. Patriotyzm — to pojecie kojarzy nam si¢
bardzo powaznie: z honorem, szacunkiem 1 walkg. Takie
postrzeganie moze nas blokowa¢ w mowieniu o patriotyzmie
dzieciom. Czg¢sto myslimy, ze s3 na to jeszcze za male, ze nie
pojma prawidlowego znaczenia takiej postawy. Nic bardziej
mylnego!



Nasze podpowiedzi, pomoga wam w sposob naturalny i
cieckawy rozwija¢ w dziecku milos¢ i szacunek dla wlasnego
Kraju.

1. Dawaj przyklad - wywies flage, zabierz dziecko na wybory
Dziec1 sg chlonne jak gabka, najlepiej ucza si¢ poprzez obserwacje
1 nasladowanie. Wasza patriotyczna postawa, wyrazajaca Si¢
poprzez uczestnictwo w wyborach czy tez wywieszanie flagi,
bedzie dla nich najlepszym przyktadem jak w praktyce wyrazac
swO] patriotyzm. Takim dzialaniom zawsze towarzyszy¢
powinna rozmowa, ktora wyjasni wasze postepowanie i bedzie
zaczatkiem do realizowania Kkolejnych punktow z naszych
podpowiedzi.



2. Poznawajcie wspolnie jezyk ojczysty - wiersze, piosenkil,
legendy

Kazdy z nas zna wiersz ,Katechizm Polskiego dziecka”
Wiadystawa Belzy, czyli: ,Kto ty jestes? Polak maty?...”. Juz
dwuletnie dziecko, jest w stanie zapamictaé ten tekst, zwlaszcza
gdy bedziemy si¢ nim ,,bawi¢” w formie pytan 1 odpowiedzi.
Polecamy rowniez: ,,Twoj dom” Wandy Chotomskiej, ,,Polska”
Ryszarda Przymusa czy .,Barwy ojczyste” Czeslawa
Janczarskigo. Piosenka ,,Ptynie Wista, ptynie” czy ,,Przybyli utani
pod okienko” to naprawde wdzieczne, skoczne 1 z fatwym tekstem
przyspiewki, ktore na pewno opanujg nawet przedszkolaki.
A czytanie legend polskich, bedzie niesamowita przygoda i
bardzo ciekawg lekcja historii.



3. Poznawajcie symbole narodowe - flaga, herb, hymn

Bialo- czerwona flaga czy wizerunek Orla Biatego, to doskonale
wyjscie do zabaw tworczych. Bo przeciez flaga moga by¢ nasze
dtonie, pomalowane na biato 1 czerwono 1 odcisni¢te na kartce.
Opowiedz dziecku historie powstania pra, pra flagi — podpowiedz .
Orzet Bialy moze byC¢ wycinany 1 przyklejany na flage. Moze
fruwa¢ po kartkach ksigzek z legendami albo po mapie Polski.
A ,,Mazurka Dabrowskiego” warto uczy¢ od malego, najlepiej
podczas Swiat lub rozgrywek reprezentacji Polski, ale o tym
nastepny punkt.



4. Zableraj dzieci na wydarzenia sportowe

Gdzie najlepiej poczu¢ wspolnote z innymi ludzmi 1 wilasng
Ojczyzng? Zdecydowanie podczas rozgrywek sportowych, kiedy
gra reprezentacja narodowa. Atmosfera stadionu czy hali
sportowej to niesamowite przezycie, a odspiewany wspoOlnie
hymn, a'capella lub z orkiestrg, to doznanie, ktorego nie da si¢ z
niczym porownac. Przy okazji meczow, warto tez zwroci¢ uwage
na eksponowane symbole narodowe w ubiorze czy tez malowane
na twarzy. A wspolne Kibicowanie wyzwala mase pozytywnych
emocji!



5. Uczestniczcie w Swietach narodowych

Nie tylko w marszach czy wiecach na Swigto Niepodlegtosci, ale
celebrujcie takze inne $swigta panstwowe (Dzien flagi — 2 maja)
czy religijne (Wszystkich Swietnych — 1 listopada czy Boze
Narodzenie). Zaopatrzcie sie koniecznie we flagi, choragiewki,
kwiaty — symbole, ktore beda manifestowaly wasza
przynaleznos¢ do Ojczyzny.



5. Wizytujcie miejsca symboliczne - miejsca pamieci, pomniki,
cmentarze, muzea

Wspolne spacery 1 dlugie rozmowy w ich trakcie mogg byc
cieckawa lekcjg historin 1 patriotyzmu. Wizyta na Powgzkach,
spacer po Cytadeli czy chocCby krotka refleksja przed Grobem
Nieznanego Zolierza czy tez pomnikiem pamieci w waszym
miescie, na pewno pozostanie na dlugo w $wiadomosci dziecka 1
kto wie, czy nie bedzie to jedno z pierwszych jego wspomnien,
dotyczacych poczucia tozsamosci ze swojg Ojczyzng. Kolejng
propozycja jest odwiedzanie muzeow, najlepiej z przewodnikiem,
ktory umie zaciekawié¢ dzieci. Wiedza przekazywana przez obca
osob¢ wraz z mozliwoscig eksplorowania ciekawych wnetrz czy



eksponatow, zdecydowanie lepiej zapada w pamieci niz suche

fakty.

6. Zwiedzajcie Polske

Nie tylko poprzez wycieczki krajoznawcze, ale roOwniez
dzicki wedrowkom ,,palcem po mapie”. Jesli nie posiadacie
atlasu lub mapy samochodowej, wiele ciekawych propozycji do
wydrukowania znajdziecie w Internecie. Swietnym przykladem
gry, ktora rozwija geograficznie jest gra w ,Panstwa,
miasta”. Mozna ja zawezi¢ tylko do granic Polski i korzystac z
podpowiedzi zerkajac na mape.



SYMBOLIKA POLSKIEJ FLAGI

Gorny pas flagi oznacza biatego orta, a dolny -
czerwone pole tarczy herbowe). Kolory polskiej
flagli majg nastepujgce znaczenie. Kolor biaty oznacza
srebro, a takze wode oraz czystosc¢. Kolor czerwony jest

symbolem ognia, oznacza odwage | walecznosc.



