Dziecko ma prawo byé¢ soba.

Ma prawo do popetniania btedéw.

Ma prawo do posiadania wiasnego zdania.

Ma prawo do szacunku. Nie ma dzieci — sg ludzie.
Janusz Korczak

Tak jak pisat Janusz Korczak kazde dziecko ma swoje prawa, ktorych nie tylko my
dorosli powinnisSmy przestrzegaé, ale réwniez dzieci. Prawa te zostaty zapisane w

dokumencie, ktéry nosi nazwe Konwencja Praw Dziecka. Konwencja zostata

przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Naroddw Zjednoczonych 1989r., zas weszla
w zycie w 1990r. i obowigzuje prawie we wszystkich panstwach swiata. Polska
ratyfikowata konwencje w 1991r.

W Konwencji Praw Dziecka zostaty spisane wszystkie prawa dziecka, ktore
skupiajg sie na poprawie losu dzieci na catym Swiecie oraz zapewnienie im przez
Panstwo, w ktérym zyjg, dobrej opieki i wychowania. Konwencja Praw Dziecka
opiera sie na 4 podstawowych zasadach:

1. Dzieci nie wolno dyskryminowac ze wzgledu na rase, kolor skory, religie czy ptec,
2. Dzieci majg prawo do rozwoju we szystkich aspektach swojego zycia tzn. rozwo;j:
fizyczny, spoteczny, duchowy, psychologiczny,

3. Dzieci powinne mieC zapewnione uczestnictwo w decyzjach dotyczgcych ich
zycia,

4. Dobro dziecka nalezy stawiaC na pierwszym miejscu.

W swietle Konwencjj Praw Dziecka my dorosli musimy dotézy¢ wszelkich staran,
aby w dziataniach dotyczgcych dzieci kierowac¢ sie ich najwyzszym dobrem. Ale
jakie sg doktadnie te prawa dziecka? W ponizszym linku, na karcie, zostaty one
spisane, tak, abys Ty drogi Rodzicu oméwit je ze swoim dzieckiem. Zapraszam do
klikniecia w ponizszy link i przedyskutowania ze swoim dzieckiem.

Konwencja praw dziecka by malgorzata.metelica on Genially

Kazde dziecko ma swoje prawa, ale tez i obowigzki, ktére powinne byc¢
nieodigcznym elementem zycia najmtodszych. Analizujgcy wiele dostepnych
publikacji wysuna¢ nalezy wniosek, ze zadania dopasowane do wieku dziecka sg
zaréwno niesamowitg przygoda jak tez cenna lekcjg na przysztosc. Lekcja, ktéra
bardzo dobrze uczy dzieci, ze nic nie dzieje sie samo. Istnieje kilka prostych zasad,
ktorymi my Rodzice powinniSmy sie kierowac dzielgc obowigzki domowe. Warto
zwrdci¢ uwage na:

1. Jakie prace chce wykonywac¢ dziecko?

2. Co ja bym chciata/chciat by dziecko zrobito w domu?
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Zmiennosc¢ obowigzkow = brak nudy.
Najpierw obowigzek potem odpoczynek.
Podziat czasu na obowigzek i na zabawe.
Pochwata za wykonang prace.

7. Prace domowe muszg by¢ wykonywane w omowionym wczesniej czasie.
Z zasadami warto zapoznac¢ wszystkich domownikow, aby nie byly one dla nich
zaskoczeniem.

Ponizej przedstawiam przyktadowg liste obowigzkéw dziecka z podziatem na wiek:
1.0bowigzki 3-latka:

- odkfadanie zabawek na swoje miejsce,

- mycie zebow pod nadzorem rodzicow,

- wyrzucanie brudnej bielizny do kosza,

- wycieranie kurzu ze stolika,

- zbieranie swoich zabawek do pudetka

- pomaganie przy nakrywaniu do stotu.
2.0bowigzki 4/5-latka:

- Scieranie kurzu z mebli,

- nakrywanie do stotu czy sprzgtanie ze stotu,

- odktadanie brudnych ubran do kosza,

- oproznianie zmywarki pod kontrolg rodzicow.
3.0bowigzki domowe 6-latka:

- samodzielne ubranie sie,

- mycie wtoséw pod kontrolg rodzicow,

- uktadanie ubran w szafie,

- wktadanie szklanych naczyn do zmywarki,

- pomoc przy wypakowaniu zakupow,

- posScielenie t6zka,

- zamiatanie podtogi.

4.0bowigzki 7/8/9-latka:

- optukanie po sobie umywalki i wanny,

- samodzielne umycie wtoséw,

- zrobienie sobie kanapki,

- sprzatanie podtogi i wycieranie kurzu w salonie,

- nakrywanie do stotu czy zebranie naczyn ze stotu,
- sprzgtanie swojego pokoju, poscielenie t6zka,

- przygotowanie $niadania,

- pomoc w przygotowaniu wspolnego positku,

- posegregowanie smieci i je wyniesienie,

- samodzielne przygotowanie ubrania i plecak na nastepny dzien do szkoty.
5. Obowigzki 10/12-latek:

- samodzielnie zrobienie zakupdw,

- pomoc w porzadkach w catym domu,

S



- odkurzanie mieszkania,

- rozwieszanie prania,

- podanie positku i posprzatanie po nim,

- pomoc miodszemu rodzenstwu w prostych czynnosciach higienicznych.

Nasze dzieci przy odrobinie zachety z naszej strony beda sumiennie wykonywac
swoje obowigzki. Pamietajmy tylko o zasadzie stopniowania trudnosci od
najtatwiejszego do trudniejszego. Stopniowo dorzucajmy nowe obowigzki i chwalmy
swoje pociechy, a na pewno ochoczo bedg nam pomaga¢ w domu. Zachecam do
klikniecia w ponizszy link i razem z dzieckiem czy dzieCmi do rozwigzania quizu,
ktory przygotowatam dla Panstwa. Zycze mitej zabawy.
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